
治療と仕事の両立支援を効果的に進めるため、徳島県内の関係団体がネット
ワークを構築し、連携することによって、両立支援の取組の推進を図る目的で設

置されたのが「徳島県地域両立支援推進チーム」です。

一人で悩まず、まずは相談してみましょう。
治療と仕事の両立支援の相談先を参照してください。

事案に応じて、適切な窓口を案内し、また、企業や医療機関との間に立って両
立を探るお手伝いをいたします。

徳島県地域両立支援推進チーム

病気の治療と仕事の
両立を支援します

支援のスタートは、ご本人やご家族からの相談です。

がんなどの病気を抱える労働者は増えていますが、医療技術の進歩により、
治療をうけながら仕事を続けられる可能性は高まってきています。

仕事上の理由で適切な治療を受けることができなかったり、病気や治療に関
する自分自身の理解不足から早々に両立は困難と判断してしまう例もみられ
ます。

本人が仕事を続けたいと希望する場合に、病気を増悪させることがないよう
適切な治療を受けながら仕事を続けられる可能性を探るのが治療と仕事の両
立支援です。

病気に罹ったとしても、職場で治療への配慮がなされ、病状に合った柔軟な
勤務制度が検討・導入されれば、就業の継続によって収入に関する不安を少
しでも解消し、生きがい、働きがいをもって活躍することができます。

労働者の皆さん、

ご家族の皆さんへ



機 関 名 住 所 電話番号 相談の事前予約

徳島産業保健総合支援センター 徳島市幸町３丁目61 徳島県医師会館３階 656-0330 不要です

徳島県社会保険労務士会 徳島市南末広町5-8-8 総合労働相談所 654-7777 不要です

日本労働組合総連合会徳島県連合会 徳島市昭和町３丁目35-1 なんでも労働相談ダイヤル 0120-154-052 不要です

機 関 名 住 所 電話番号 相談の事前予約

徳島公共職業安定所 徳島市出来島本町１丁目5 622-6305 不要です

機 関 名 住 所 電話番号 相談の事前予約

若年性認知症支援コーディネーター
(徳島県認知症コールセンター)

徳島市中昭和町１丁目２番地 678-4707 不要です

機 関 名 問い合わせ先 支援内容 相談の事前予約

日本キャリア開発協会
電話相談予約サイト
https://www.j‐ｃｄａ.jp/hatarakikata/index.php

1回30分の無料電話相談
(通話料はご相談者負担) 必要です

キャリアコンサルティング協議会
メール問い合わせ先
soudan@career‐cc.org

1回30分の無料電話相談
(通話料はご相談者負担) 必要です

機 関 名 住 所 電話番号 相談の事前予約

徳島大学病院 がん相談支援センター 徳島市蔵本町２丁目50-1 633-7306 必要です

徳島県立中央病院 がん相談支援センター 徳島市蔵本一丁目10-3 631-7151 必要です

徳島市民病院 患者支援センター・がん相談支援センター 徳島市北常三島町２丁目34 622-5121 必要です

徳島赤十字病院 医療・がん相談支援センター 小松島市小松島町字井利ノ口103 0885-32-2555 必要です

徳島県立三好病院 がん相談支援センター 三好市池田町シマ815-2 0883-72-1131 必要です

機 関 名 役 割

日本産業カウンセラー協会四国支部徳島事務所

治療と仕事の両立支援の内容に関して専門的立場から必要なアドバイスを行います。
日本医療社会福祉協会

徳島県経営者協会

徳島県医師会

機 関 名 住 所 電話番号 役 割

徳島県保健福祉部健康増進課 徳島市万代町1-1 621-2223
ご相談を受け
た場合、内容
に応じ適切な
窓口に事案を
取り次ぎます。

徳島県保健福祉部長寿いきがい課
いきがい・活躍推進室

徳島市万代町1-1 621-2213

徳島県商工労働観光部労働雇用戦略課 徳島市万代町1-1 621-2346

徳島労働局職業安定課 徳島市徳島町城内6-6 611-5383

機 関 名 住 所 電話番号 相談の事前予約

徳島労働局健康安全課 徳島市徳島町城内6-6 652-9164 不要です

治療と仕事の両立支援の相談先
主に、在職中の労働者(病気休業中等を含む)の両立支援の相談窓口

主に、在職中の労働者(病気休業中等を含む)の両立支援の相談窓口

主に、治療中の労働者の就労・雇用等に係る両立支援の相談窓口

主に、若年性認知症に係る両立支援の相談窓口

主に、治療と仕事の両立に悩んでいる就業者・休職者の相談窓口

協力団体

行政機関

推進チーム事務局 両立支援に関する総合窓口 市外局番なしは全て『088』です。


