
令和６年度第Ⅰ四半期(R6.4～6月)産業医研修会(生涯研修)日程表

 

◆研修申込ページ
スマホ用QRコード◆当センターホームページはこちらで検索して下さい。

●申込みはホームページからのWeb申込みとなっております。

●原則として申込みはお一人につき１月に１研修となっております。追加募集等は当センターホームページの更新情報欄及び
X（旧Twitter）でお知らせしています。

▽テーマ・内容について、都合により多少の変更をする場合がありますので、ご了承ください。

▽申込開始日は、原則として研修日前月の第1月曜日11時頃としております。なお、休日等の都合に
より別日を設定している場合がございます。

徳島県医師会館４階 研修室

開催場所

申込
開始

日時・会場 単位 テーマ・内容解説 講師名

3
月
４
日
（月）
１１
時
頃

4月25日(木)
19:00～21:00
定員：５０名

県医師会研修室
A・B

生涯
実地
(２単位)

各種産業医面談の実際と職場巡視のポイント
高ストレス者への面接及び長時間労働の面接の実際について解説します。
また、職場巡視に関する手順や、基本的事項についても解説します。

当センター相談員

中瀬 勝則

4
月
8
日
（月）
１１
時
頃

5月16日(木)
19:00～21:00
定員：3０名

県医師会研修室
A

生涯
更新
(２単位)

①働き方改革とハラスメント問題について
働き方改革や女性活躍促進の現状、育児・介護休業の状況とセクハラ、マタハラな
どの状況について紹介し、職場における労働問題の防止対策について考えます。

②労働安全衛生行政の動向と課題
産業保健機能の強化を含む安全衛生施策の動向・課題等について情報提供します。

徳島労働局

① 雇用環境・均等室長

② 健康安全課長

5月23日(木)
19:00～21:00
定員：3０名

県医師会研修室
A

生涯
更新
(２単位)

①労災保険給付の現状等について
労災保険給付の現状等について、情報提供します。

②過重労働解消と労働条件改善の対策
働き過ぎにより労働者が健康を損なうことが、社会的な問題となっていますが、健
康で安心して働くことができる環境づくりのため、過重労働解消の取組や遵守す
べき労働法規の内容を令和6年度行政運営方針をふまえて解説します。

徳島労働局

① 労災補償課長

② 監督課長

5月30日(木)
19:00～21:00
定員：3０名

県医師会研修室
A

生涯
専門
(２単位)

新化学物質管理と産業医の役割
新化学物質管理について①基本的に求められる考え方と②その内容及び③産業医
に求められる事項の解説をします。

当センター相談員

村田 練平

5
月
7
日
（火）
１１
時
頃

6月13日(木)
19:00～21:00
定員：５０名

県医師会研修室
A・B

生涯
専門
(２単位)

職場の健康管理の進め方
定期健康診断・特殊健康診断の実施をはじめとして、職場の健康管理の進め方に
ついて解説します。また、各健康診断の結果の見方、事後措置(産業医意見)などの
産業医活動について紹介します。

当センター相談員

豊﨑 纒

6月27日(木)
19:00～21:00
定員：５０名

県医師会研修室
A・B

生涯
専門
(２単位)

認知行動療法の理論と実際
認知行動療法は、うつ病や不安障害などでの有効な治療法として認められ、職場
のストレス対処にも適用範囲が広がってきています。認知行動療法の理論をふまえ
て、うつ病や不安障害などを、どのように考え、実際に対応していくのかを解説し
ます。

当センター相談員

佐藤 健二
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